
BÆREKRAFTIG
PRAKSIS FOR
VETERINÆRER

ANSVARLIG  
RESSURSBRUK 

	☑ Velg energieffektive arbeidslokaler 
og utstyr, der det er mulig. 

	☑ Velg bærekraftige løsninger ved 
innkjøp

	☑ Etabler rutiner for kildesortering. 
Reduser, gjenbruk og resirkuler

	☑ Bidra til bærekraftig produksjon  
og bruk av dyrefôr

BÆREKRAFTIG  
ARBEIDSHVERDAG 

	☑ Følg anbefalte smittevernmetoder 

	☑ Gi dyreeiere og publikum råd som 
fremmer dyrevelferd og dyrehelse

	☑ Reduser bruken av miljøfarlige 
kjemikalier, deriblant visse 
desinfeksjonsmidler

	☑ Bruk fossilfrie kjøretøy eller om 
nødvendig, kjøretøy med lave utslipp 

	☑ Planlegg dagen og legg opp rasjo-
nelle kjøreruter i samarbeid med 
kolleger 

	☑ Reduser klimautslipp ved møter  
og kurs

Scan denne for konkrete
tips fra vetkraft.no →

Sjekklista er utformet etter inspirasjon fra VetSustain, 2026.

GRØNN LAGBYGGING
	☑ Løft fram bærekraftige holdninger 

og handlinger blant kolleger, 
leverandører og kunder 

	☑ Synliggjør gode klima- og miljø
vennlige løsninger

	☑ Lag en plan for grønnere praksis

	☑ Bygg grønn kompetanse gjennom 
deltakelse på kurs og webinarer   

ANSVARLIG MEDISIN- 
OG UTSTYRSBRUK

	☑ Ansvarlig bruk av antimikrobielle  
og antiparasittære midler

	☑ Reduser bruken av medikamenter 
generelt – særlig de miljøskadelige  
i produksjon eller bruk 

	☑ Reduser bruk eller utslipp av potente 
anestesigasser

	☑ Bruk mindre medisinsk materiell  
og engangsutstyr 

	☑ Reduser kassering av medisiner  
og materiell ved god lagerstyring

	☑ Still krav til leverandøre med hensyn 
til produksjon, forpakninger, hold-
barhet, transport  og avhending 

SJEKKLISTE 


