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Baerekraft — floskel eller frelse

Veterinzere fagdager Hamar 2026
Karen Johanne Baalsrud
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Og hva gj@r veterinaerer med dette ?7?

SVAR:

Bidrar i hverdagen med kompetanse og praktiske
|@sninger ©
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TEMA - Kosthold — kjgtt og klima

Drgvtyggere kan foredle gras og trevler til proteinrik menneskemat.
DILEMMA:

Kjgtt har stor naeringsverdi, men ogsa stort klimaavtrykk.

Det er mange mater a produsere kjgtt pa.

\')
e
=P

\'1'/
RN

)
=1 g

o=

oy

/° Hvilket kjgtt skal vi spise, og hvor mye?
* Metanhemmere - er du en god og oppdatert diskusjonspartner?
* Melk fra faerre hgytytende kyr, eller flere grovforbaserte?

* Kan du gi rad om mer bzerekraftig kjgttproduksjon, rgdt og hvitt kjgtt?

k @kologisk eller konvensjonell drift, hva er dine refleksjoner og rad?
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«Vi ma tenke
matproduksjon i et
evighetsperspektiv»

Thor Jakob Solberg,

leder i Norsk bonde og smabrukarlag
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TEMA — Kostrad for dyr og fisk? S5
>

De er planteetere, altetere eller rovdyr.

ﬁ Langtransportert for (saerlig oppdrettsfisk og fjgrfe), klimaavtrykk og \
arealbruk i andre land?

* Fins det uutnyttede férressurser, i havet, blant dagens biprodukter, eller fra
biofabrikker?

* Produksjonsdyr far tilstrekkelig med protein, mange kjaledyr (og mange

K mennesker) far for mye ? /

Animalia har en god artikkel som viser noen av dilemmaene - artikkel-barekraft---endelig-versjon.pdf
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TEMA - Medikamenter og miljgeffekter %g
[\

Anestesigasser —
klimaverstinger,
stigende bevissthet

En helse — ikke bare dyr og
mennesker, men ogsa
jord- og vannmiljg

Stor bevissthet rundt
antibiotikabruk, etter femti
ars innsats Ektoparasittmidler, saerlig
flattmidler til kjeeledyr — eksplosiv
gkning, og darlige veiledninger
Kan vi overfgre folks respekt for fra DMP og veterinzre fagmiljs
antibiotika til antiparasittmidler?

Antiobiotikabruk — és
fra BRA til ENDA BEDRE %dgb

Matproduserende dyr: Kjeledyr:
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FIGURE 1. Total sales, in kg activ
animals, of antibacterial veterinary med
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substance, for food-producing terrestrial animals (inchuding horses) and companion . Penicilling . Trimethopri . ! . I8t g
nal products for therapeutic use in Norway in 1993-2024. . .
Aminogiyeosides [ Fruoroquinciones [ Others

FIGURE 10. Sales, in kg active substance, of antibacterial veterinary medicinal products marketed solely for use in companion
NORM og NORM-VET 2024 animals (see Appendix 1) in Norway for the period 1993-2024. Others include minor annual sales of a 3" generation

cephalosporin injectable VMP {range 0.3-1.1 kg) during 2008-2024, tetracycline VMPs (range 0.04-1.9) during 1995.2024,
macrolide VMPs (0.4-5 kg) during 19962003, and baguiloprim VMPs (0.2-0.4 kg) during 1995-1999
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MEN — Ektoparasittmidler: Ukritisk reklame, §
mens forskerne advarer  (vediegg til NvT 1/2026) K0T
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Loppemiddel til kjaeledyr kan skade
naturen - her er forskerens rad

Midler mot lopper og flatt skilles ut i beesjen og kan ta livet av andre sma dyr, ifolge ny studie.

BEHANDLING GIR TRE
MANEDERS BESKYTTELSE MED
EN ENKELT PIPETTEPAFORING.

.
sp* e www.forskning.no — 1.3.2026
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TEMA — Smittevern, dilemmaer RN
B N
Lukkete dyrehold kontra velferd ved utegang a-a
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Slike anlegg er ogsa skjermet
mot forbrukere og samfunn -
mindre smittefare, men
fremmedgjgr matproduksjon
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Morges miljp- og
biovitenskapelige
universitet

Baerekraft i Veterinaerhagskolens studieprogrammer

Rapport fra en arbeidsgruppe, 25.11.25

Fagkompetanse

Kompetanse om
barekraftig drift

Livstang Leering

Den
beerekraftige
dyrepleieren og
veterinaren
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Slik tenker arbeidsgruppa: (et lite utklipp jeg har «lant»)
- Karbonavtrykk VET366A, 367A, 368A
- Miljeeffekter (de kliniske emnene;
hest, smédyr og
produksjonsdyr og
akvamedisin)
Profesjonsetikk - ansvar for milje/ VET352 Profesjonsleere | DYR208 Dyrevelferd
baerekraft og profesjonsetikk
VET364 Mattrygghet
Gjere studentene | stand til 4 Dette er relevant i de Dyr 208
diskutere dilemmaer og stille kritiske | aller fleste fag. Profesjonsetikk og
sparsmal Det bar ha et szerlig dyrevelferd
fokus i felgende emner:
VET352
Profesjonslere,
VET353 Dyrevelferd
og de klinisk emnene:
VET366A, 367A, 368A
Beerekraftig matproduksjon VET352 Profesjonsleere | Liten relevansi
Eksempler: dyrepleierutdanningen
~ CO2- utslippp (f.eks. VET364 Mattrygghet
debatten om kjett og
klima), dyrevelferd VET368
—  Mattrygghet — eks. Produksjonsdyrmedisin
emballasjediskusjonen, | og akvamedisin
transport ete.
— Matsikkerhet—nasjonal
produksion av mat
12
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Veterinaert baerekraftforum — www.vetkraft.no
etablert august 2023

Om oss » Weterinzzre ytfordringer v || Berekraftig bedrift ¥, - Lesmer ~

13

Barekraftig virksomhet
for veterinaerer
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- SUEKKLISTE - () A 7
Ha en miljgpolicy for deg og din arbeidsplass, gjerne i form av en miljgsertifisering %Ab
BYGG ET GODT GR@NT LAG!

Lpit fram baerekraftige holdninger og handlinger blant kolleger, leverandprer og kunder — hvordan gjgre ting smartere?
Synliggjor gode granne lsninger
Lag en plan for grénnere praksis

ANSVARLIG RESSURSBRUK

Holdninger og handlinger

Reduser CO,-forbruket til oppvarming og transpert, byit om mulig til fornybare Igsninger

e - la det bli en del av hverdagen

Bidra til beerekraftig produksjon og bruk av dyrefor

BAREKRAFTIG ARBEIDSHVERDAG
" Folg anbefalte smittevermetoder
Gi dyreeiere og publikum rdd som fremmer dyrevelferd og dyrehelse
Reduser bruken av miljgfarlige kjemikalier
Brukfossilfrie kjpretpy eller miljpvennlig drivstoff
Planlegg dagen og legg opp rasjonelle Kjgreruter | samarbeid med kolleger
* Reduser Kiimautslipp ved meter og kurs

ANSVARLIG MEDISIN- OG UTSTYRSBRUK
Ansvarlig bruk ay antimikrobielle og antiparasittre midier
Reduser bruken av medikamenter generelt - szrlig de miljgskadelige | produksjon efler bruk H 2 023 - t
 Woane i S e erer utgaven,
Bruk mindre medisinsk materiell og engangsutstyr

Reduser kassering av medisiner og materiell ved god lagerstyring

oppdatering pa vei!

Still kraw til leverandgrer med hensyn til produksjon, holdbarhet, transport og avhending

Veterinaert baerekraftforum — VetKraft.no
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Vet
Sustain

Championing
Sustainability

www.vetsustain.org

%

Partners & Supporters

We collaborate with those who are concerned about the
wellbeing of humans, animals and our shared environment
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Lintbells YUMOVE
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VetSustain har gode samarbeidspartnere -

Practise responsible resource use

v

Forhelp and ideas on making your practice greener visit
vetsustain.org/resources/vet-practice-checklist

Vet
Sustain BYA? JEVEA  @O8SDVS

16



27.03.2026

3 S,
Laere mert: @

G

Kursstart: 8. mai. Ti moduler. Info og pamelding her. 15 % rabatt for VetKraft-medlemmer. Send e-post til post@vetkraft.no for rabattkode!

“*Created by Vet Sustain in conjunctiBRWith
VetSalus

Enrol Now Free Preview
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E-lzeringskurs - Plukk blant 10 moduler. 1950 NOK + VAT per modul. Kursene finner du her.

Ready to make your veterinary practice

more sustainable?

Are'you'curious about how tobring sustainability to life in your veterinary clinic? Browse our bitesized
mini-modules to learn about waste mahagément, sustainablepet ownership and sustainability in the
clinic and operating theatre to support you on yoursustainability journey.

18
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E-laeringskurs. Seks moduler. 6495 NOK + VAT Info og pamelding her.

Livestock and
Climate Change - A
Veterinary

Perspective

Sustainability course developed by VetSalus

Enrol for E-Learning Now

% VetSalus
)
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Innbyrdes malkonflikter - Sna
«kan ikke fa bade i pose og sekk» >
Det internasjonale naturpanelet 2024 - .
A nexus is a
Nexus-rapporten . .
connection or series of
connections within a
particular situation or
system.
Collins Dictionary
20
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IPBES -
Intergovernmental
Science-Policy Platform
on Biodiversity and
Ecosystem Services

(FNs naturpanel)

2024

UTF-

8" Nexus%20Assessment%20Report%
20SPM%2016122024.202412160916

01369.pdf

The thematic assessment report on

INTERLINKAGES AMONG

BIODIVERSITY,

WATER,

FOOD AND HEALTH

SUMMARY FOR POLICYMAKERS
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2
Matsystemutvalget w*’?
s

Matsystemutvalget ble oppnevnt i statsrad 7. februar 2025.

Utvalget skal bl.a. gjgre rede for muligheter, utfordringer og dilemma i fremtidens
matsystem, komme med anbefalinger og tiltak som kan styrke baerekraften i det norske
matsystemet, samt bidra til at det globale matsystemet blir mer baerekraftig.

Ekspertutvalget skal levere en utredning i form av en NOU (Norges offentlige utredninger)
innen 1. november 2026.

@ Matsystemutvalget

Omutvalget Medlemmer Mandat Giinnspill Seinnspill Kontakt Q

Fm e

™
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De beste klinikerne —
De beste forskerne —
De beste offentlige veterinzerene —

|
s>

De beste underviserne —
De beste helseradgiverne —

- er de som er veterinzerfaglig og allment oppdatert, og
som tenker og handler langsiktig og GRONT

Vi vil bli hgrt i

samfunnsdebatten!

24
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Bjgrnar Ytrehus, spesialist viltsykdommer §

Veterinaert barekraftforum
Foredrag og arsmgte

Hippocampus-auditoriet
eller streaming
Enkel servering

Onsdag 25. mars 2026 klokken 17:00

Hvordan star det til med faunaen og vilthelsa? www.vetkraft.no
NMBU Veterineerhggskolen
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Baerekraft — floskel

OG frelse ©
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